
90-летию профессора Кайшибаева Смагула 
Кайшибаевича

Профессор Кайшибаев Смагул Кайшибаевич родился 9 октября 
1935 года в Егиндыбулакском районе Карагандинской области в 
семье сельского учителя. В 1952 году после окончания казахской 
средней школы-интерната поступил на лечебный факультет 
Карагандинского государственного медицинского института. После 
завершения учебы в институте в 1958 году был приглашен на 
должность младшего научного сотрудника-невропатолога во вновь 
открываемый в г. Караганде научно-исследовательский институт 
гигиены труда и профзаболеваний, где последовательно занимал 
должности заведующего неврологическим отделением, заведующего 
клиническим отделом и главного врача республиканской 
профпатологической клиники (1966-1971 гг.).

Научно-практическая деятельность С.К. Кайшибаева в первые годы работы в Казахском научно-
исследовательском институте гигиены труда и профзаболеваний связана с разработкой и внедрением 
методов диагностики и лечения заболеваний периферической нервной системы и спинного мозга у 
шахтеров карагандинского угольного бассейна. Он один из организаторов Республиканского 
спинального научно-практического реабилитационного центра в г. Караганде.

В кандидатской диссертации С.К. Кайшибаева, посвященной спинномозговой патологии 
доказано значение нарушения гематоликворного барьера в возникновении гемодинамических 
расстройств, уменьшении альбумина и **глобулина в сочетании с увеличением альфа- и гамма-
глобулиновых фракций в спинномозговой жидкости, гипо- и диспротеинемии. Все это служило 
основанием для применения и внедрения средств, улучшающих белковый обмен (повторные 
переливания крови, плазмы и белковых гидролизатов в сочетании с витаминами и соответствующей 
диетой) в комплексе лечебных и реабилитационных мероприятий при травмах и заболеваниях 
спинного мозга. 

После защиты кандидатской диссертации научно-практическая деятельность С.К. Кайшибаева 
связана с организацией профпатологической службы в республике и с разработкой новых подходов в 
диагностике и лечении вибрационной болезни у рабочих горнорудных предприятий, итоги которых 
завершены защитой докторской диссертации (1974 г.). 

В декабре 1971 года С.К. Кайшибаев был избран по конкурсу на должность заведующего 
неврологическим отделением отдела профессиональных заболеваний Казахского научно-
исследовательского института краевой патологии, где в последующем был выдвинут на должности 
заведующего отделом и заместителя директора по научной работе (1972-1976 гг.). В период работы в 
научно-исследовательском институте краевой патологии активно включился в разработку 
комплексной программы, связанной с вредным действием фосфора и его неорганических соединений 
на организм рабочих фосфорного производства и был руководителем тем, посвященных 
неврологическим проявлениям хронической фосфорной интоксикации, на основе которых были 
выполнены и защищены 3 кандидатских диссертации (Г.К. Икиманова, 1978; Т.Ю. Юсупова, 1985; А.Б. 
Кадржанова, 1997), издана монография в соавторстве с М.Е. Зельцером, Г.Я. Чацким, Г.А. 
Кулкыбаевым и др. (1991).



В декабре 1976 года был избран по конкурсу на должность заведующего кафедрой нервных 
болезней Алма-атинского государственного медицинского института, где с 1984 по 1986 гг. занимал 
должности проректора по клинической работе и декана лечебного факультета. С 2000 года работал 
в должности профессора кафедры и в 2004 году был избран почетным заведующим кафедрой 
нервных болезней с курсами медицинской генетики, нейрохирургии и нетрадиционной медицины 
Казахского национального медицинского университета имени С.Д. Асфендиярова.

Начиная с 1977 года, научно-практическая деятельность С.К. Кайшибаева была связана с 
изучением патогенеза, клиники и лечения острых нарушений мозгового кровообращения (ОНМК) и 
ранних форм церебрального атеросклероза. Исследования в этом направлении выполнялись в 
рамках бывшей Союзной программы совместно с институтом неврологии АМН СССР (1977-1991 гг.). 

Установленные впервые С.К. Кайшибаевым совместно с учениками факты, указывающие на 
развитие дисфункции неспецифических структур, вторичных и третичных зон коры больших 
полушарий головного мозга у больных с ранними формами церебрального атеросклероза, выдвинули 
необходимость разработки и внедрения новых подходов профилактики инсульта на начальных 
этапах формирования сосудистой мозговой недостаточности, при ПНМК и ишемическом инсульте с 
обратимым неврологическим дефицитом. 

В поле зрения профессора С.К. Кайшибаева находились также неврологические проявления 
остеохондроза позвоночника, занимающие первое место в структуре заболеваний периферической 
нервной системы, последствия черепно-мозговой травмы, распространенность и клинико-
функциональной характеристики синдрома вегетативной дистонии, пре- и перинатальной патологии 
нервной системы у жителей Приаралья, клиники и лечению черепно-лицевых травм, созданию 
биоэнергетической   модели   возникновения   различных   клинических   форм   бруцеллеза,  
давшего возможность предложить патогенетически ориентированную чжень-терапию в его острой и 
хронической стадиях, оценке эффективности лазерорефлексотерапии при вегетативно-сосудистых и 
иммунологических нарушениях ночного энуреза, патогенезу острой токсической энцефалопатии, 
вызванной психотропными препаратами и алкоголем, а также неврологических проявлений опийной 
наркомании и многие другие аспекты диагностики, лечения и профилактики неврологических 
расстройств и заболеваний.

Таким образом, за годы научно-практической и педагогической деятельности С.К. Кайшибаева 
создана Казахская научная школа неврологов, разработаны и внедрены оригинальные методы 
диагностики и лечения наиболее распространенных в Казахстане заболеваний нервной системы.

Под руководством С.К. Кайшибаева защищены 48 кандидатских и 16 докторских диссертаций. 
Его ученики, защитившие докторские диссертации, возглавляют неврологические школы в Алматы 
(Е.С. Нургужаев, Туруспекова С.Т.), Шымкенте (Г.А. Дущанова), Караганде (У.А. Аманбеков), Астане 
(М.Г. Абдрахманова) и Актобе (Г.Б. Кабдрахманова). Он автор более 250 научных работ, в т.ч. 7 
монографий и 2 учебно-методических пособий, является редактором 10 сборников научных трудов 
по актуальным проблемам неврологии, 5 изобретений и руководства по неврологии на русском и 
казахском языках в двух частях для студентов и врачей, которые являются настольной книгой 
неврологов Республики Казахстан и стран Центральной Азии.

Профессор С.К. Кайшибаев достойно представлял нашу науку на международных форумах. Он 
являлся членом Правления Ассоциации научных обществ невропатологов СНГ. В течение 25 лет был 
председателем Казахского научного общества невропатологов, главным нештатным невропатологом 
РК, членом аттестационной комиссии при Министерстве Здравоохранения Казахской ССР по 
присвоению высшей квалификационной категории врачам различных специальностей. В 1996 году 
был избран действительным членом Академии профилактической медицины Казахстана. 



С 1997 по 1999 годы был стипендиатом «Для выдающихся ученых Республики Казахстан». В 
2000 году избран почетным профессором Карагандинской государственной медицинской академии, а 
в 2004 году – почетным заведующим кафедрой нервных болезней КазНМУ. С 1993 года до последних 
дней являлся председателем Диссертационного Совета по защите кандидатских и докторских 
диссертаций по специальностям «Нервные болезни, нейрохирургия и психиатрия», членом 
редакционной коллегии журналов «Нейрохирургия и неврология Казахстана» и «Актуальные 
проблемы психиатрии и наркологии», «Вестник неврологии» (Москва).

За заслуги в научно-практической работе и подготовке научно-педагогических кадров 
профессор С.К. Кайшибаев был награжден медалями «За трудовую доблесть» (1967 г.), «За 
доблестный труд в ознаменование 100-летия со дня рождения В.И. Ленина» (1970 г.), значком 
«Отличнику Здравоохранения СССР» (1971 г.), почетными грамотами Минвуза СССР (1981 г.), 
Министерства Здравоохранения Казахской ССР (1985, 1995 г.г.), Минздрава СССР (1991 г.) и 
юбилейной медалью «10 лет независимости Республики Казахстан» (2001 г.).

С.К. Кайшибаев оказывал большую консультативно-диагностическую и лечебную помощь 
органам здравоохранения г. Алматы и Республики, являлся постоянным консультантом Центральной 
клинической больницы Управления делами Президента РК и Республиканского клинического 
госпиталя участников ВОВ. 

Вклад профессора Кайшибаева Смагула Кайшибаевича в формирование и развитие 
казахстанской школы неврологии не оценим. Его ученики и последователи продолжают 
реализовывать в науке и практике здравоохранения нашей страны заветы своего Учителя.
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