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ИНСТИТУТ НЕВРОЛОГИИ И НЕЙРОРЕАБИЛИТАЦИИ
ИМЕНИ СМАГУЛА КАЙШИБАЕВА

ЛИГА НЕВРОЛОГОВ PRIM 

ОРГАНИЗАТОРЫ

КАЗАХСКИЙ НАЦИОНАЛЬНЫЙ МЕДИЦИНСКИЙ УНИВЕРСИТЕТ
ИМЕНИ С.Д. АСФЕНДИЯРОВА

УПРАВЛЕНИЕ ОБЩЕСТВЕННОГО ЗДРАВООХРАНЕНИЯ 
Г. АЛМАТЫ



Первый день – 5 октября 2023 года

08.00-09.00 Регистрация 

09.00-09.15 Открытие XIII научно-практической конференции «Кайшибаевские 
чтения»
Приветственное слово
Шарманов Торегельды Шарманович, академик РАМН, НАН РК, Директор 
института питания
Шоранов Марат Едигеевич, Ректор КазНМУ имени С.Д. Асфендиярова
Шаметеков Иран Маратович, Руководитель УОЗ г. Алматы
Кайшибаева Гульназ Смагуловна, директор Института неврологии и 
нейрореабилитации имени Смагула Кайшибаева, заместитель председателя Лиги 
неврологов prim

09.15-12.00
Симпозиум «Неврология и психиатрия: смежные специальности –
смежные вопросы»

12.00-12.30 Кофе-брейк

12.30-14.15 Симпозиум «Эпилепсия – от рекомендаций к действию»

14.15-15.30 Симпозиум «Редкие неврологические синдромы – клинические случаи»

15.30-16.00 Кофе-брейк

16.00-17.15 Симпозиум «Наследственные заболевания – современные возможности 
терапии»

17.15-19.00 Симпозиум «Реабилитация пациентов после инсульта»

19.00-19.30 Дискуссия. «Живой микрофон»
Завершение первого дня конференции. Экспозиция. Анонсы второго дня

Второй день – 6 октября 2023 года

08.00-08.45 Регистрация

08.45-09.00 Открытие второго дня. Анонсы

09.00-12.00 Симпозиум «Нейроонкология – альянс профессионалов»

12.00-12.30 Кофе-брейк

12.30-14.00 Симпозиум «Практическому врачу: рекомендации диагностики и лечения
пациентов с неврологическими заболеваниями»

14.00-16.00 Симпозиум «Фенотипы боли в спине – от механизма к терапии»

16.00-16.30 Кофе-брейк

16.30-18.00 Симпозиум «Нейродегенеративные заболевания – как помочь пациенту? 
Возможности диагностики и лечения»

18.00-18.45 Гранд финал – профессор Ковальчук В.В.

18.45-19.00 Дискуссия. «Живой микрофон»
Подведение итогов. Закрытие конференции



5 октября 2023 года – Первый день

08.00-09.00 Регистрация

09.00-09.15 Открытие XIII научно-практической конференции «Кайшибаевские чтения»

Приветственное слово

Шарманов Торегельды Шарманович, академик РАМН, НАН РК, Директор института 
питания

Шоранов Марат Едигеевич, Ректор КазНМУ имени С.Д. Асфендиярова

Шаметеков Иран Маратович, Руководитель УОЗ г. Алматы

Кайшибаева Гульназ Смагуловна, директор Института неврологии и 
нейрореабилитации имени Смагула Кайшибаева, заместитель председателя Лиги 
неврологов prim

09.15-12.00

Симпозиум «Неврология и психиатрия: смежные специальности – смежные
вопросы»
Модераторы: Кайшибаева Г.С., Жолдасова Ж.А., Полиенко Е.Н.

Тема выступления Спикер

09.15-09.45

Функциональные 
неврологические 
расстройства. История и 
современность

Чутко Леонид Семенович, доктор медицинских 
наук, профессор, руководитель Центра 
поведенческой неврологии Института мозга 
человека имени Н.П. Бехтеревой

09.45-10.15

Терапевтически резистентная 
депрессия и пути ее 
выявления
При поддержке компании 
Янссен Казахстан

Полиенко Елена Николаевна, психиатр высшей 
категории, заместитель директора по 
внебольничной помощи ГКП на ПХВ «Городской 
центр психического здоровья» акимата города 
Астаны

10.15-10.45

Современные подходы 
терапии резистентной 
депрессии
При поддержке компании 
Янссен Казахстан

Клепиков Дмитрий Александрович, невролог,
магистр медицинских наук, ассистент кафедры 
клинической фармакологии КазНМУ имени С. Д. 
Асфендиярова

10.45-11.15

Болезнь Альцгеймера – тандем 
невролога и психиатра

Жолдасова Жибек Алилулаевна, кандидат 
медицинских наук, отличник здравоохранения, 
руководитель центра лечения неврозов и болезни
Альцгеймера

11.15-11.45

Транскраниальная магнитная 
стимуляция в терапии 
депрессии и когнитивных 
нарушений

Бородулина Ирина Владимировна, кандидат 
медицинских наук, доцент кафедры физической 
терапии, спортивной медицины и медицинской 
реабилитации ФГБОУ ДПО РМАНПО, член общества 
CTMSS, невролог, нейрофизиолог

11.45-12.00 Дискуссия. «Живой микрофон»

12.00-12.30 Кофе-брейк



12.30-14.15

Симпозиум «Эпилепсия – от рекомендаций к действию»
Модераторы: Хайбуллин Т.Н., Даирбаева Л.О.

Тема выступления Спикер

12.30-13.00

Классификация 
эпилептических синдромов 
ILAE 2022. Цели, задачи, 
практическое использование

Даирбаева Лейла Оралгазыевна, врач 
невролог-эпилептолог, Директор НКЦ неврологии, 
эпилептологии и реабилитации, Главный 
внештатный эпилептолог города Алматы, 
Президент ОО «Казахстанская Национальная лига 
против эпилепсии»

13.00-13.30

Причины и пути преодоления 
относительной 
фармакорезистентной 
эпилепсии

Хайбуллин Талгат Нурмуханович, доктор 
медицинских наук, профессор кафедры неврологии, 
офтальмологии и оториноларингологии НАО 
«Медицинский университет Семей»

13.30-14.00

Предхирургическая 
диагностика эпилепсии
При поддержке компании 
Kusum Healthcare (ТОО «Дəрі-
Фарм (Казахстан»)

Утебеков Жасулан Ергалиевич, врач невролог, 
эпилептолог, руководитель Эпилептического 
центра БМЦ УДП РК

14.00-14.15 Дискуссия. «Живой микрофон»

14.15-15.30

Симпозиум «Редкие неврологические синдромы – клинические случаи»
Модераторы: Мухамбетова Г.А., Кузина Л.А., Жумагулова К.Г.

Тема выступления Спикер

14.15-14.30 Клинический случай 
нарколепсии 1 типа. 
Дифференциальный диагноз с 
атоническими эпиприступами

Кузина Любовь Алексеевна, магистр 
медицинских наук, главный врач Института
неврологии и нейрореабилитации имени Смагула
Кайшибаева

14.30-14.45 Вторичная внутричерепная 
гипертензия на фоне 
синустромбоза: клиническое 
наблюдение

Тихомиров Георгий Владимирович, невролог, 
Институт неврологии и нейрореабилитации имени 
Смагула Кайшибаева

14.45-15.15 Синдром патологической 
мышечной утомляемости –
всегда ли это миастения?

Жумагулова Кульпарам Габибуловна, 
кандидат медицинских наук, врач-невролог высшей 
категории, Институт неврологии и
нейрореабилитации имени Смагула Кайшибаева

15.15-15.30 Дискуссия. «Живой микрофон»

15.30-16.00 Кофе-брейк

16.00-17.15 Симпозиум «Наследственные заболевания – современные возможности 
терапии»
Модераторы: Лепесова М.М., Мухамбетова Г.А.

Тема выступления Спикер

16.00-16.30 Спинальная мышечная 
атрофия: «логистика» от 
диагноза к лечению
При поддержке компании 
Янссен Казахстан

Мухамбетова Гульнар Амерзаевна, кандидат 
медицинских наук, доцент, доцент кафедры 
нервных болезней, Казахский национальный 
медицинский университет имени С. Д. 
Асфендиярова



16.30-17.00 Клинический случай болезни 
Помпе с поздним началом у 
детей
При поддержке 
компании Swixx Biopharma

Мырзалиева Бахыткуль Джусупжановна,
детский невролог, старший преподаватель кафедры 
неврологии КРМУ, консультант ДГКБ №2 Алматы,
координатор по нервно-мышечным заболеваниям 
при УОЗ г. Алматы

17.00-17.15 Дискуссия. «Живой микрофон»

17.15-19.00

Симпозиум «Реабилитация пациентов после инсульта»
Модераторы: Избасарова А.Ш., Абасова Г.Б., Беляев Р.А.

Тема выступления Спикер

17.15-17.45 Анатомо-физиологическое
обоснование 
реабилитационного лечения. 
Пластичность нервной системы

Беляев Руслан Андреевич, кандидат 
медицинских наук, ассоциированный профессор 
кафедры неврологии, психиатрии и реабилитологии 
НАО «МУК»

17.45-18.00 Реабилитация в остром и 
раннем восстановительном 
периодах инсульта

Избасарова Акмарал Шаймерденовна, 
кандидат медицинских наук, доцент, доцент 
кафедры неврологии КРМУ (Казахстанско-
российский медицинский университет)
Резиденты 2 года обучения кафедры неврологии
КРМУ: Жолымбетов Арман Нурланұлы, Нурсултан 
Дүсебайұлы

18.00-18.30 Постинсультная депрессия:
анатомические и 
нейровоспалительные 
корреляты

Кудайбергенова Айгуль Сериковна, кандидат 
медицинских наук, Руководитель образовательного 
курса повышения квалификации «Неврология и
нейрореабилитация» ИПО КРМУ

18.30-19.00 Постинсультные когнитивные
нарушения. Проблема и пути 
решения

Кузина Любовь Алексеевна, магистр 
медицинских наук, главный врач Института
неврологии и нейрореабилитации имени Смагула 
Кайшибаева

19.00-19.15 Программа дистанционной 
реабилитации

Барбосинова Айгерим Болатовна, невролог-
реабилитолог Института неврологии и 
нейрореабилитации имени Смагула Кайшибаева

19.15-19.30 Дискуссия. «Живой микрофон»
Завершение первого дня конференции. Экспозиция. Анонсы второго дня



6 октября 2023 года – Второй день

08.00-08.45 Регистрация

08.45-09.00 Открытие второго дня. Анонсы

09.00-12.00 Симпозиум «Нейроонкология – альянс профессионалов»
Модераторы и спикеры:
Жумагулова Кульпарам Габибуловна, кандидат медицинских наук, врач-невролог
высшей категории, Институт неврологии и нейрореабилитации имени Смагула Кайшибаева;
Есентаева Сурия Ертугыровна, доктор медицинских наук, заведующая кафедрой
онкологии с курсом радиологии Казахстанско-Российского медицинского университета;
Дюсембеков Ермек Кавтаевич, доктор медицинских наук, ассоциированный профессор, 
заведующий кафедрой нейрохирургии КазНМУ имени С.Д. Асфендиярова, Руководитель 
Центра нейрохирургии ГКБ №7 г. Алматы, Главный внештатный нейрохирург г. Алматы;
Dr. Kunal Sharma, Associate Director & HOD Centre of Excellence & Histopathology Global 
Reference Lab-Mumbai, Lead-DP & AI initiatives
Agilus (previously SRL) Diagnostics (Кунал Шарма, Ассоциированный директор и руководитель 
отдела гистопатологии Центра Экспертизы со степенью доктора медицины (MD), 
руководитель цифровой патологии и искусственного интеллекта в компании Agilus Diagnostics 
в Мумбаи);
Бурдюков Михаил Сергеевич, доктор медицинских наук, врач-эндоскопист, руководитель 
центра эндохирургии федеральной сети клиник экспертной онкологии «Евроонко»;
Романов Денис Сергеевич, кандидат медицинских наук, радиотерапевт, заместитель 
генерального директора по научной деятельности федеральной сети клиник экспертной 
онкологии «Евроонко»;
Жакенова Жанар Каблуалиевна, кандидат медицинских наук, 
профессор кафедры «Визуальная диагностика» КазНМУ имени С.Д. Асфендиярова

12.00-12.30 Кофе-брейк

12.30-14.00 Симпозиум «Практическому врачу: рекомендации диагностики и лечения
пациентов с неврологическими заболеваниями»
Модераторы: Каримова А.С., Хайбуллин Т.Н.

Тема выступления Спикер

12.30-13.00 Концепция церебральной 
болезни малых сосудов

Соловьева Элла Юрьевна, доктор медицинских 
наук, врач высшей категории, заведующая кафедрой 
неврологии, заведующая НИЛ биомедицинских 
исследований в неврологии ФДПО РНИМУ имени Н.И.
Пирогова, член европейского общества неврологов

13.00-13.30 Клинический протокол 
диагностики и лечения
«Мигрень у взрослых», 2023 
год (комментарии 
разработчика)

Каримова Алтынай Сагидуллаевна, кандидат 
медицинских наук, доцент кафедры биофизики, 
биомедицины и нейронауки Казахского 
национального университета имени Аль-Фараби

13.30-14.00 Дискуссия. «Живой микрофон»

14.00-16.00 Симпозиум «Фенотипы боли в спине – от механизма к терапии»
Модераторы: Кудайбергенова А.С., Машкунова О.В., Есжанова Л.Е.

Тема выступления Спикер



14.00-14.30 Скелетно-мышечная боль с 
позиции врача-ревматолога.
Роль и место парентеральных
и пероральных SYSADOA

Машкунова Ольга Васильевна, кандидат 
медицинских наук, ассоциированный профессор, 
профессор кафедры внутренних болезней КазНМУ 
имени С.Д. Асфендиярова, врач-ревматолог высшей 
категории, ведущий консультант НИИК и ВБ МЗ РК

14.30-15.00 Нейропатическая боль при 
радикулопатии: тактика 
лечения

Каймак Татьяна Владимировна, кандидат 
медицинских наук, доцент, невролог высшей 
категории клиники Нейромед

15.00-15.30 Персонализированный 
подход к пациенту с болью в 
нижней части спины

Есжанова Лаура Еркеновна, кандидат 
медицинских наук, доцент кафедры неврологии НАО 
МУА, врач высшей категории, член «Ассоциации 
неврологов Казахстана»

15.30-16.00 Дискуссия. «Живой микрофон»

16.00-16.30 Кофе-брейк

16.30-18.00 Симпозиум «Нейродегенеративные заболевания – как помочь пациенту? 
Возможности диагностики и лечения»
Модераторы: Хайбуллин Т.Н., Кузина Л.А.

Тема выступления Спикер

16.30-17.00 Субклиническая тревога: 
особенности диагностики, 
влияние на когнитивную 
сферу, возможности терапии

Жолдасова Жибек Алилулаевна, кандидат 
медицинских наук, отличник здравоохранения, 
руководитель центра лечения неврозов и болезни 
Альцгеймера

17.00-17.20 Клинико-радиологический 
алгоритм диагностики 
заболеваний с синдромом 
паркинсонизма

Тихомиров Георгий Владимирович, невролог, 
Институт неврологии и нейрореабилитации имени 
Смагула Кайшибаева

17.20-17.40 Боковой амиотрофический 
склероз. Стратегии курации 
пациентов

Кузина Любовь Алексеевна, магистр медицинских 
наук, главный врач Института неврологии и 
нейрореабилитации имени Смагула Кайшибаева

17.40-18.00 Дискуссия. «Живой микрофон»

18.00-19.00 Гранд финал 
Модераторы: Ковальчук В.В., Кайшибаева Г.С., Кузина Л.А.

Тема выступления Спикер

18.00-18.45 Когнитивные, 
псевдокогнитивные и 
аффективные расстройства
глазами клиницистов и 
живописцев. Взаимосвязь и 
взаимодополнение

Ковальчук Виталий Владимирович, доктор
медицинских наук, профессор Европейской Академии 
Естественных Наук, председатель Общества врачей 
реабилитологов Санкт-Петербурга, руководитель 
Центра медицинской реабилитации, заведующий
отделением нейрореабилитации СПб ГБУЗ 
«Городская больница №38 имени Н.А. Семашко»

18.45-19.00 Дискуссия. «Живой микрофон»
Подведение итогов. Закрытие конференции

* В программе возможны незначительные изменения.
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