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12 мая 2022 – Первый день

08.45-09.00 Открытие Четвертого международного междисциплинарного конгресса «Manage
Pain KZ-2022». 
Вступительное слово: 
Нургожин Талгат Сейтжанович, д.м.н., профессор, Ректор КазНМУ имени С.Д. 
Асфендиярова (Алматы, Казахстан),
Данилов Алексей Борисович, д.м.н., профессор, заведующий кафедрой 
нервных болезней ИПО ФГАОУ ВО «Первый Московский государственный 
медицинский университет имени И.М. Сеченова» МЗ РФ (Сеченовский 
Университет), Исполнительный директор Ассоциации Междисциплинарной 
Медицины, Директор ОЧУ ДПО «Институт Междисциплинарной Медицины» 
(Москва, Россия),
Данилов Андрей Борисович, д.м.н., профессор кафедры нервных болезней ИПО 
ФГАОУ ВО «Первый Московский государственный медицинский университет имени 
И.М. Сеченова» МЗ РФ (Сеченовский Университет), Председатель Совета экспертов 
Ассоциации Междисциплинарной Медицины, Главный редактор журнала «Управляй 
болью» (Москва, Россия),
Кайшибаева Гульназ Смагуловна, к.м.н., директор Института неврологии и 
нейрореабилитации имени Смагула Кайшибаева, заместитель председателя Лиги 
неврологов prim (Алматы, Казахстан)

09.00-11.00 Пленарная сессия «Боль как междисциплинарная проблема»
Модераторы: Данилов Ан.Б., Данилов Ал.Б.

11.00-11.30 КОФЕ-БРЕЙК

11.30-14.00 Сессия «Боль и коморбидные расстройства» 
Модераторы: Жумагулова К.Г., Кайшибаева Г.С.

14.00-16.40 Сессия «Головная боль – бремя современности. Мигрень – новое решение старой 
проблемы»
Модераторы: Данилов Ал.Б., Осипова В.В., Табеева Г.Р.

16.40-17.00 ДИСКУССИЯ. КОФЕ-БРЕЙК

17.00-19.00 Сессия «Профессиональный диалог. Разные фокусы боли»
Модераторы: Жаркинбекова Н.А., Кузина Л.А.

Закрытие первого дня конгресса. Экспозиция



13 мая 2022 – Второй день

08.45-09.00 Открытие второго дня. Анонсы

09.00-11.00 Сессия «Редкие болевые синдромы»
Модераторы: Данилов Ал.Б., Данилов Ан.Б., Кузина Л.А.

11.00-11.30 КОФЕ-БРЕЙК

11.30-13.30 Сессия «Болевые синдромы в онкологической практике»
Модераторы: Есентаева С.Е., Войновский Ю.В.

14.00-15.40 Сессия «Болевые синдромы в общеврачебной практике»
Модераторы: Данилов Ан.Б., Хайбуллин Т.Н.

15.40-16.00 КОФЕ-БРЕЙК

16.00-17.10 Сессия «Болевые синдромы в общеврачебной практике» Продолжение
Модераторы: Данилов Ан.Б., Хайбуллин Т.Н.

17.10-17.30 ДИСКУССИЯ

17.30-19.00 Сессия «Нейрохиругические методы лечения болевого синдрома»
Модераторы: Дюсембеков Е.К., Кайшибаева Г.С., Рабандияров М.Р.

Закрытие конгресса



12 мая 2022 – Первый день

08.45-09.00 Открытие Четвертого международного междисциплинарного конгресса 
«Manage Pain KZ-2022». 
Вступительное слово: Нургожин Т.С., Данилов Ал.Б., Данилов Ан.Б., 
Кайшибаева Г.С.

09.00-11.00 Пленарная сессия «Боль как междисциплинарная проблема»
Модераторы: Данилов Ан.Б., Данилов Ал.Б.

Тема выступления Спикер 

09.00-09.30 Проблема боли в 
неврологии

Данилов Андрей Борисович, доктор 
медицинских наук, профессор кафедры нервных 
болезней ИПО ФГАОУ ВО «Первый Московский 
государственный медицинский университет 
имени И.М. Сеченова» МЗ РФ (Сеченовский 
Университет), Председатель Совета экспертов 
Ассоциации Междисциплинарной Медицины, 
Главный редактор журнала «Управляй болью» 
(Москва, Россия).

09.30-10.00 Проблема боли в онкологии Есентаева Сурия Ертугыровна, доктор 
медицинских наук, доцент кафедры акушерства 
и гинекологии, онкологии и маммологии 
Казахстанско-Российского медицинского 
университета (Алматы, Казахстан).

10.00-10.30 Болевые синдромы у детей: 
диагностика и лечение

Мухамбетова Гульнар Амерзаевна, кандидат 
медицинских наук, доцент кафедры нервных 
болезней с курсом нейрохирургии, Казахский 
национальный медицинский университет имени 
С.Д. Асфендиярова (Алматы, Казахстан).

10.30-11.00 – ДИСКУССИЯ. «Живой» микрофон

11.00-11.30 – КОФЕ-БРЕЙК



11.30-14.00 Сессия «Боль и коморбидные расстройства» 
Модераторы: Жумагулова К.Г., Кайшибаева Г.С.

Тема выступления Спикер 

11.30-12.10 Нарушения сна и болевой 
синдром

Данилов Андрей Борисович, доктор 
медицинских наук, профессор кафедры нервных 
болезней ИПО ФГАОУ ВО «Первый Московский 
государственный медицинский университет 
имени И. М. Сеченова» МЗ РФ (Сеченовский 
Университет), Председатель Совета экспертов 
Ассоциации Междисциплинарной Медицины, 
Главный редактор журнала «Управляй болью» 
(Москва, Россия).

12.10-12.40 Головная боль напряжения. 
Принципы терапии

Жумагулова Кульпарам Габибуловна, 
кандидат медицинских наук, врач-невролог 
высшей категории, Институт неврологии и 
нейрореабилитации имени Смагула Кайшибаева» 
(Алматы, Казахстан).

12.40-13.10 Рациональная терапия 
коморбидных болевых 
синдромов в неврологии

Каймак Татьяна Владимировна, кандидат 
медицинских наук, доцент, член научных 
панелей по редким неврологическим 
заболеваниям, автономным расстройствам, 
полинейропатиям EAN, врач-невролог ТОО 
«Доцент Мальцев В. Г.» (Семей, Казахстан).

13.10-13.50
Онлайн 

Боль - очевидное и 
невероятное

Якупов Эдуард Закирзянович, доктор 
медицинских наук, профессор, заведующий 
кафедрой неврологии, нейрохирургии и 
медицинской генетики Казанского ГМУ, 
руководитель Научно-исследовательского 
медицинского комплекса «Ваше здоровье» и 
Образовательного Центра «Ваше здоровье» 
(Казань, Татарстан).

13.50-14.00 – ДИСКУССИЯ. «Живой» микрофон



14.00-16.40 Сессия «Головная боль – бремя современности. Мигрень – новое решение 
старой проблемы»
Модераторы: Данилов Ал.Б., Осипова В.В., Табеева Г.Р.
Тема выступления Спикер 

14.00-15.00 Мигрень в 3D проекции Данилов Алексей Борисович
доктор медицинских наук, профессор, заведующий 
кафедрой неврологии федерального 
государственного автономного образовательного 
учреждения высшего образования «Первый 
московский государственный медицинский 
университет им. И. М. Сеченова Министерства 
здравоохранения РФ. Директор образовательного 
частного учреждения дополнительного 
профессионального образования «Институт 
междисциплинарной медицины» (Москва, Россия).

15.00-15.40
Онлайн 

Практические алгоритмы 
лечения мигрени

Табеева Гюзяль Рафкатовна,
доктор медицинских наук, профессор кафедры 
нервных болезней и нейрохирургии лечебного 
факультета Первого московского государственного 
медицинского университета имени И. М. Сеченова 
(Сеченовский университет), Президент Российского 
общества по изучению головной боли, Член 
редакционной коллегии «Неврологического 
журнала», журнала «Эпилепсия и другие 
пароксизмальные расстройства» (Москва, Россия).

15.40-16.40 Особенности 
профилактического 
лечения пациентов с 
мигренью. Разбор 
клинических случаев 

Осипова Вера Валентиновна, доктор 
медицинских наук, профессор, главный научный 
сотрудник НИО неврологии НИЦ «Первый 
Московский государственный медицинский 
университет имени И. М. Сеченова» МЗ РФ 
(Сеченовский Университет), врач-цефалголог
Университетской клиники головной боли, ГБУЗ 
«Научно-практический психоневрологический 
центр ДЗ г. Москвы» (Москва, Россия).

16.40-17.00 – ДИСКУССИЯ. КОФЕ-БРЕЙК



17.00-19.00 Сессия «Профессиональный диалог. Разные фокусы боли»
Модераторы: Жаркинбекова Н.А., Кузина Л.А.

Тема выступления Спикер 

17.00-17.40
Онлайн 

Болевые синдромы при 
сахарном диабете. 
Клинический случай 
проксимальной моторной 
нейропатии

Соловьѐва Элла Юрьевна, доктор 
медицинских наук, профессор, заведующая 
кафедрой неврологии факультета 
дополнительного профессионального 
образования Российского национального 
исследовательского медицинского университета 
(ВПО РНИМУ) имени Н. И. Пирогова (Москва, 
Россия).

17.40-18.20 Поясничный фасеточный 
синдром: подходы к 
диагностике и лечению

Жаркинбекова Назира Асановна, кандидат 
медицинских наук, профессор, заведующая 
кафедрой неврологии, психиатрии и психологии 
Южно-Казахстанской медицинской академии, 
главный внештатный невролог Управления 
здравоохранения Туркестанской области 
(Шымкент, Казахстан).

18.20-19.00 Илеосакральный болевой 
синдром. Возможности 
клинической диагностики и 
терапии

Кузина Любовь Алексеевна, магистр 
медицинских наук, специалист кабинета нервно-
мышечной патологии НПЦ «Институт неврологии 
и нейрореабилитации имени Смагула 
Кайшибаева» (Алматы, Казахстан).

Дискуссия. «Живой» микрофон. Подведение итогов. Закрытие первого дня конгресса



13 мая 2022 – Второй день

08.45-09.00 Открытие второго дня. Анонсы

09.00-11.00 Сессия «Редкие болевые синдромы»
Модераторы: Данилов Ал.Б., Данилов Ан.Б., Кузина Л.А.

Тема выступления Спикер 

09.00-09.40 Нейропатия тонких волокон Данилов Андрей Борисович, доктор 
медицинских наук, профессор кафедры 
нервных болезней ИПО ФГАОУ ВО «Первый 
Московский государственный медицинский 
университет имени И. М. Сеченова» МЗ РФ 
(Сеченовский Университет), Председатель 
Совета экспертов Ассоциации 
Междисциплинарной Медицины, Главный 
редактор журнала «Управляй болью» 
(Москва, Россия).

09.40-10.10 Комплексный регионарный 
болевой синдром – взгляд 
через призму клинических 
примеров

Кузина Любовь Алексеевна, магистр 
медицинских наук, специалист кабинета 
нервно-мышечной патологии НПЦ «Институт 
неврологии и нейрореабилитации имени 
Смагула Кайшибаева» (Алматы, Казахстан).

10.10-10.40 Боль – симптом болезни 
Фабри?

Мухамбетова Гульнар Амерзаевна,
кандидат медицинских наук, доцент кафедры 
нервных болезней с курсом нейрохирургии, 
Казахский национальный медицинский 
университет имени С. Д. Асфендиярова 
(Алматы, Казахстан).

10.40-11.00 - ДИСКУССИЯ. «Живой» микрофон

11.00-11.30 – КОФЕ-БРЕЙК



11.30-13.30 Сессия «Болевые синдромы в онкологической практике»
Модераторы: Есентаева С.Е., Войновский Ю.В.

Тема выступления Спикер 

11.30-12.00 Хронический болевой синдром 
в онкологии. Клинико-
фармакологические аспекты

Войновский Юрий Витальевич, член 
Правления Республиканского общественного 
объединения «Федерация анестезиологов и 
реаниматологов», анестезиолог-
реаниматологов высшей категории, 
заведующий ОАРИТ ТОО «Тау Сункар» 
(Алматы, Казахстан).

12.00-12.30
Онлайн

Интервенционные методы в 
решении проблем Боли у
онкологических пациентов

Соловьѐв Вадим Сергеевич, Руководитель 
центра управления болью, врач 
анестезиолог-реаниматолог ОАР 
федеральной сети клиник экспертной 
онкологии «Евроонко» (Москва, Россия).

12.30-13.00
Онлайн

Эндоскопические технологии 
лечения хронического 
абдоминального болевого 
синдрома

Бурдюков Михаил Сергеевич, доктор 
медицинских наук, руководитель центра 
эндохирургии федеральной сети клиник 
«Евроонко» (Москва, Россия).

13.00-13.30
Онлайн

Лучевые методы в решении 
проблемы боли у 
онкологических пациентов

Романов Денис Сергеевич, кандидат 
медицинских наук, радиотерапевт, 
заместитель генерального директора по 
научной работе федеральной сети клиник
экспертной онкологии «Евроонко» 
(Москва, Россия).

13.30-14.00 - ДИСКУССИЯ. «Живой» микрофон



14.00-17.10 Сессия «Болевые синдромы в общеврачебной практике»
Модераторы: Данилов Ан.Б., Хайбуллин Т.Н.

Тема выступления Спикер 

14.00-14.40 Терапия боли: индивидуальная 
рецептура 

Данилов Андрей Борисович, доктор 
медицинских наук, профессор кафедры 
нервных болезней ИПО ФГАОУ ВО «Первый 
Московский государственный медицинский 
университет имени И. М. Сеченова» МЗ РФ 
(Сеченовский Университет), Председатель 
Совета экспертов Ассоциации 
Междисциплинарной Медицины, Главный 
редактор журнала «Управляй болью» (Москва, 
Россия).

14.40-15.10 Оценка и лечение острой боли 
в спине

Григолашвили Марина Арчиловна,
кандидат медицинских наук, доцент, 
Ассоциированный профессор МАНИ (г. 
Москва), профессор КГМУ, заведующая 
кафедрой неврологии, психиатрии и 
реабилитологии медицинского университета 
Караганды (Караганда, Казахстан).

15.10-15.40 Герпес-ассоциированный
нейропатический болевой 
синдром. Невидимая часть 
«айсберга»

Кузина Любовь Алексеевна, магистр 
медицинских наук, специалист кабинета 
нервно-мышечной патологии НПЦ «Институт 
неврологии и нейрореабилитации имени 
Смагула Кайшибаева» (Алматы, Казахстан).

15.40-16.00 - КОФЕ-БРЕЙК

16.00-16.40
Онлайн 

Современные аспекты в 
лечении дорсопатий

Искра Дмитрий Анатольевич, доктор 
медицинских наук,
профессор, Президент Северо-западного 
общества по изучению боли, профессор 
кафедры медицинской реабилитации и 
спортивной медицины Санкт-Петербургского 
государственного педиатрического 
медицинского университета (Санкт-
Петербург, Россия).



16.40-17.10 Оптимизация терапии 
люмбоишиалгии

Хайбуллин Талгат Нурмуханович, доктор 
медицинских наук, профессор кафедры 
неврологии, офтальмологии и 
оториноларингологии НАО «Медицинский 
университет Семей» (Семей, Казахстан).

17.10-17.30 – ДИСКУССИЯ. «Живой» микрофон

17.30-19.00 Сессия «Нейрохиругические методы лечения болевого синдрома»
Модератор: Дюсембеков Е.К., Кайшибаева Г.С., Рабандияров М.Р.

Тема выступления Спикер 

17.30-18.00 Хирургия тригеминальной 
невралгии

Дюсембеков Ермек Кавтаевич, доктор 
медицинских наук, ассоциированный 
профессор, заведующий кафедрой 
нейрохирургии КазНМУ имени С.Д. 
Асфендиярова, Руководитель Центра 
нейрохирургии ГКБ №7 г. Алматы, Главный 
внештатный нейрохирург г. Алматы (Алматы, 
Казахстан).

18.00-18.30 Нейрохирургические методы 
лечения болевого синдрома

Караваев Виктор Сергевич, нейрохирург 
Центра нейрохирургии ГКБ №7 г. Алматы
(Алматы, Казахстан).

18.30-18.45 Лечение боли у детей со 
спастическим синдромом. 
Операция селективная 
дорзальная ризотомия

Жайлганов Азамат Абикенович, врач-
нейрохирург, Президент общества детских 
нейрохирургов, лауреат премии «Алтын 
Шипагер», ГКП на ПХВ «Детская городская 
клиническая больница №2» (Алматы, 
Казахстан).

18.45-19.00 Хирургическое лечение 
хронической боли. Операция 
DREZ (Dorsal roots entry zone)

Касенова Гульнара Нуржановна, врач-
нейрофизиолог, ГКП на ПХВ «Детская 
городская клиническая больница №2» 
(Алматы, Казахстан).

ДИСКУССИЯ. «Живой» микрофон. Подведение итогов второго дня. Закрытие конгресса

* В программе возможны незначительные изменения.
Программу конгресса Вы можете найти на сайте www.neuro-lessons.kz, www.neurokz.org.


	Страница 1
	Страница 2
	Страница 3
	Страница 4
	Страница 5
	Страница 6
	Страница 7
	Страница 8
	Страница 9
	Страница 10
	Страница 11
	Страница 12
	Страница 13

